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Résumé :

La culture sportive est une exigence dans de nombreux pays pour
maintenir la santé de leurs citoyens sous tous ses aspects,
psychologique, social et physique. Pour atteindre cet obijectif, il est
nécessaire d'utiliser tous les moyens disponibles pour promouvoir la
culture de |'exercice récréatif, en particulier les médias sociaux sous
toutes leurs formes, en commencgant par Facebook, qui est I'un des
médias les plus importants actuellement et qui joue un rble
fonctionnel important dans la société, dans tous ses domaines, en
particulier dans le domaine sportif sous toutes ses formes, compte
tenu de sa grande popularité dans la société, ainsi que de la valeur du

sport sous tous ses aspects, en particulier du point de vue de la santé.

Apres tout cela, et compte tenu des résultats de I'étude de terrain de
cette recherche, selon laquelle les étudiants se tournent davantage
vers l'acquisition d'informations et de nouvelles compétitives et

récréatives via les médias sociaux, en fonction de ce qu'ils trouvent le



plus selon les opinions des étudiants, dans les fonctions d'information
et récréatives, ils trouvent que le contenu des programmes sportifs
joue un réle efficace pour orienter les étudiants vers des sujets sportifs
ayant des dimensions éducatives et sanitaires qui correspondent aux
dimensions culturelles de la société et des jeunes algériens. De plus,
Facebook n'a pas d'impact négatif sur le comportement des étudiants,
et d'autre part, nous constatons un intérét croissant des étudiants

pour suivre les actualités sportives via les médias sociaux.

Les mots clés :

Culture — sportive- étudiants — facebook.
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